
Sistema Neuro-Quantum

SESIÓN ÚNICA NEURO-QUANTUM
Reordenación del Sistema Interno 

y Activación del Nuevo Patrón Emocional

1. Introducción — Una sesión, un antes y un después
Hay momentos en la vida en los que podemos sentirnos bloqueados sin saber por qué.
Repetimos patrones emocionales que no queremos, reaccionamos sin querer, 
perdemos claridad, fuerza o foco, energía.

Y aunque lo intentemos desde la mente consciente…
el verdadero origen del bloqueo no está ahí.

La Sesión Única Neuro-Quantum está diseñada para actuar donde se generan tus 
respuestas automáticas:

en el inconsciente, el sistema nervioso, el campo emocional 
y la estructura vibracional profunda.

Es una sesión breve, profunda y precisa…pero sobre todo, transformadora.

2. ¿Para quién es esta sesión?
Para personas que sienten alguno de estos puntos:

• Necesitan claridad y orden interno.

• Viven ciclos emocionales repetidos.

• Sienten cansancio emocional o saturación mental.

• Tienen un objetivo claro pero no logran sostenerlo.

• Quieren dejar atrás un patrón limitante y acabar con el Juego de su propia 
sombra.

• Desean activar prosperidad, paz, enfoque o nuevo rumbo.
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• Quieren una experiencia profunda sin necesidad de terapia larga y ser 
SOBERANOS de su propia Salud Integral.

¿Te reconoces en alguna? Entonces, concédete esta oportunidad, esta sesión  
diseñada para ti, te abrirá nuevas puertas internas.

3. ¿Qué es el método Neuro-Quantum?
Es un sistema que integra:

• regulación del sistema nervioso

• limpieza del ruido emocional acumulado

• reordenación del inconsciente

• activación vibracional coherente

• neuroplasticidad aplicada

• un anclaje simbólico-sonoro personalizado

Su objetivo:
crear una nueva respuesta emocional automática, estable y sostenible, que tu 
sistema adopta como “nuevo modo operativo”.

Actúa directamente en la actualización del estado interno, aun desconociendo el 
origen del trauma, de la herida, del programa y patrón.

4. Cómo se vive la sesión (proceso en 5 fases)

1) Aterrizaje y definición

Clarificamos tu intención real → traducida a un estado emocional medible.

Ejemplos:
– tranquilidad al hablar en público
– prosperidad estable
– liberación de exigencia
– foco y dirección
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– seguridad interna
– descanso emocional
- creencia concreta sobre por ejemplo la autoridad

2) Reordenación del inconsciente

Respiración dirigida + activación sonora + 3 llaves simples→ el sistema abre espacio.
El ruido interno desciende.
La carga emocional se afloja de forma natural.
No hay que hablar de nada doloroso.

3) Reorganización del campo emocional

Activamos coherencia. El cuerpo entra en un patrón estable.
Las respuestas reactivas comienzan a soltarse.

4) Símbolo y palabra-semilla personal

Se crea un símbolo-llave y una palabra-activadora que enciende el nuevo patrón al 
instante, adaptados a tu Intención.
Es tu código personal de integración.

5) Micro-acciones de anclaje

Te llevas una guía simple:
cómo respirar, qué frase activar, cómo usar el símbolo, y en qué momentos aplicarlo 
para que tu sistema integre el nuevo estado en días.

5. Qué experimentarán durante la sesión
• sensación de apertura y alivio inmediato

• descenso del ruido mental

• paz interna, centrado, enfoque

• claridad para tomar decisiones

• liberación de tensión emocional: recuperas tu energía sagrada “regalada”.

• sensación de “respirar desde dentro”
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• conexión con un espacio interno estable y seguro

• un cambio perceptible en el cuerpo y el ánimo

La mayoría de personas la describen como:
“orden, claridad y un espacio nuevo desde el que puedo actuar.”

6. Beneficios directos que notarás en los días siguientes
• Respuestas automáticas más sanas.

• Más enfoque, menos dispersión.

• Mayor capacidad de acción.

• Menos reactivo, más presente.

• Decisiones más claras.

• Una relación más amable contigo.

• Un campo emocional reorganizado.

• La sensación de “ahora sí puedo”.

• Más energía creativa.

• Patróones internos renovados y nuevas conexiones neuronales (nuevas 
respuestas beneficiosas).

• Es biológico, energético y vibracional equilibrados.

7. Qué recibes al finalizar
 ✔ Tu intención definida con precisión
 ✔ Tu símbolo activador personal
 ✔ Tu palabra-semilla
 ✔ Una canción o frecuencia recomendada personal
 ✔ Guía de micro-acciones de integración
 ✔ Indicaciones sencillas.

Todo adaptado a ti, tu ritmo y tu objetivo.
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8. Preguntas frecuentes

¿Cuánto dura?

40 – 45 minutos.

¿Necesito haber meditado antes?

No.
Guío y te acompaño en todo el proceso.

¿Cuánto dura el efecto?

Si aplicas las micro-acciones, el patrón se consolida en pocas semanas. 

¿Es compatible con terapia o medicación?

Sí, totalmente.
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9. Algunos testimonios resumidos:

• “Que mi mente parara de dar tantas vueltas y dejara de atormentarme fue lo 
más de lo más.”

• “La ansiedad y estrés disminuyeron en la sesión, luego con el material seguí 
mejorando.”

• “Fue como encontrar un interruptor interno, y explorar partes de mi 
desconocidas, como mi Presencia, algo que te cuentan, pero hasta que no lo 
vives, es inexplicable.”

• “La conexión real con mi niña interna es lo que me marcó. Ya había hecho 
mas terapias con este tema, pero llegar a la raiz, se siente, sin palabras.”

• Me costaba creer que se pudiera lograr ganarle la partida al subconsciente, 
pero cuando sabes como funciona y lo aprovechas a tu favor, logras respuestas
emocionales automatizadas que no dañan.”

10. ¿Quieres vivir tu propia sesión?
Si estás en un momento en el que necesitas:

• claridad

• reordenarte, armonizarte por dentro

• recuperar fuerza, energía vital

• soltar un patrón de Origen

• reconectar con la prosperidad

• un profundo reseteo

• sentir tu Presencia Consciente con más claridad

• elevar tu vibración y mantenerla

• u otra intención personal

Esta sesión, en base a nuestras propias experiencias y resultados, puede ayudarte y 
darte bases sólidas para que lo logres por ti mismo, sin dependencias.
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Aportación: desde 66 € (tú decides el valor)

Puedes reservar aquí:

 👉 Este es el enlace de reserva
 👉 Contacto por WhatsApp (+34 633 92 64 97)
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¿Te interesa la parte más técnica-científica? 

1- 🌟 “SISTEMA NEURO-QUANTUM”

El Sistema Neuro-Quantum es una arquitectura de reprogramación-alquimia interna
que integra neuroplasticidad, vibración, micro-acciones, simbolismo-geometría, 
sonido, intención y Presencia Supraconsciente para instalar nuevos patrones en el 
subconsciente de forma rápida, estable, fácil, lúdica y automatizada.

Su propósito es transformar una intención en un programa funcional, capaz de operar 
mientras la persona vive su día a día: comiendo, caminando, respirando, escuchando 
mantras o realizando pausas conscientes.

Todo esto sucede sin esfuerzo mental, porque se apoya en los principios naturales de 
plasticidad neural, coherencia energética y respuesta subconsciente repetitiva.

2-Autores que respaldan los principios 
   de Neuro-Quantum

Aunque este Sistema es único, se apoya en conceptos ampliamente validados en los 
siguientes campos:

 Neuroplasticidad — cambio real de patrones🧠

Dr. Joe Dispenza, Andrew Huberman, Antonio Damasio

 Epigenética y subconsciente🧬

Bruce Lipton, Candace Pert

 Coherencia energética💗

Instituto HeartMath, Gregg Braden

 Sonido, respiración, estado expandido🔊

Paramahansa Yogananda, Stanislav Grof
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 Conciencia y presencia🌿

Eckhart Tolle

9                                                        www.krystalcity.net



Sistema Neuro-Quantum

3-El Sistema Neuro-Quantum: Metáfora del Arbol
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A. Raíz – El Inconsciente

• Definición científica:
El inconsciente es el sistema profundo y automático del cerebro y el cuerpo 
que almacena patrones, creencias y memorias, las cuales se activan sin nuestra 
intervención consciente. Este nivel se conecta directamente con las estructuras 
cerebrales subcorticales y refleja las experiencias más primarias y formativas 
de un individuo. La mayoría de nuestras decisiones, emociones y 
comportamientos son influenciados por estos patrones inconscientes.

• Terminología en Neuro-Quantum:

• Raíz: Hace referencia a los patrones automáticos y las memorias 
subyacentes que gobiernan el comportamiento y las emociones. Al 
trabajar con las raíces del árbol, intervenimos en el sistema inconsciente 
que da forma a los hábitos, creencias y respuestas emocionales.

• Trabajo en la raíz: El proceso terapéutico que permite modificar estos 
patrones sin necesidad de recordar o revivir el origen del problema, 
utilizando técnicas que afectan directamente el sistema nervioso y la 
memoria implícita.

• Ejemplo de presentación:
"El trabajo en la Raíz del árbol implica intervenir en los procesos inconscientes
que sustentan las creencias, emociones y hábitos automáticos. Al trabajar en el 
inconsciente, podemos reestructurar los patrones profundos sin necesidad de 
recordar su origen."
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B. Tronco y Ramas – El Subconsciente

• Definición científica:
El subconsciente es el sistema encargado de ejecutar los patrones y hábitos 
aprendidos, gestionando las respuestas automáticas del organismo. Estos 
patrones son almacenados en el cerebro de forma que se activan rápidamente 
en situaciones repetidas o familiares, sin necesidad de intervención consciente. 
El subconsciente actúa como un sistema operativo que facilita la ejecución de 
comportamientos automáticos.

• Terminología en Neuro-Quantum:

• Tronco y Ramas: Representan el sistema de ejecución del 
subconsciente, donde las creencias y memorias del inconsciente se 
transforman en hábitos automáticos. Las ramas reflejan las diferentes 
rutas de respuesta emocional y de comportamiento que se desarrollan a 
lo largo de la vida.

• Ejecutar patrones: El proceso mediante el cual el subconsciente pone 
en marcha los comportamientos automáticos basados en las memorias y 
aprendizajes previos.

• Ejemplo de presentación:
"El Tronco y las Ramas del árbol representan el subconsciente, que es el 
sistema que ejecuta los patrones emocionales, hábitos y respuestas automáticas 
que aprendemos a lo largo de la vida. Modificar este sistema implica trabajar 
con la savia, que conecta las raíces y las ramas, modificando los caminos 
automáticos y permitiendo que nuevas rutas se abran en el proceso de 
crecimiento."
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C. Hojas – El Consciente

• Definición científica:
La conciencia es el proceso de observación y toma de decisiones conscientes, 
que nos permite experimentar el mundo de manera reflexiva. Mientras que el 
inconsciente y el subconsciente operan a través de patrones automáticos, la 
conciencia es el "observador" que nota, evalúa y decide en tiempo real. Sin 
embargo, no tiene acceso directo a los procesos subyacentes que ocurren en el 
inconsciente y el subconsciente.

• Terminología en Neuro-Quantum:

• Hojas: Simbolizan la parte visible del árbol, la cual interactúa con el 
entorno y toma decisiones inmediatas. Las hojas recogen la luz (la 
información) y las convierten en energía para el crecimiento del árbol, 
pero no tienen acceso directo al proceso de cambio profundo en las 
raíces.

• Observación consciente: La capacidad de percibir, identificar y tomar 
decisiones sobre los patrones de comportamiento y emoción. El 
consciente actúa como un director de orquesta, pero no puede cambiar la 
estructura interna del sistema sin la intervención del subconsciente.

• Ejemplo de presentación:
"Las Hojas representan la conciencia, que observa el proceso sin tener acceso 
directo a las raíces del árbol. El consciente toma decisiones sobre la dirección 
del crecimiento del árbol, pero no puede alterar los patrones profundos de 
comportamiento sin la intervención del subconsciente."
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D. El Jardinero – La Presencia

• Definición científica:
La presencia hace referencia al principio organizador que regula el equilibrio 
del sistema nervioso. Está vinculada con la capacidad de entrar en un estado de
seguridad neuroceptiva, activando el sistema nervioso parasimpático y 
regulando las respuestas emocionales y fisiológicas. Este principio permite que
el cuerpo y la mente se sincronicen de manera armónica, facilitando la 
sanación y el cambio profundo.

• Terminología en Neuro-Quantum:

• El Jardinero: Representa la Presencia, que regula el crecimiento del 
árbol (sistema nervioso y emocional) y asegura que se mantenga en 
equilibrio. La Presencia tiene la capacidad de reorganizar el sistema sin 
necesidad de acceder a los detalles de la memoria consciente o a la 
narrativa.

• Regulación profunda: El proceso en el cual la Presencia facilita la 
reorganización del sistema nervioso, permitiendo que el árbol (la 
persona) crezca de manera saludable sin interferir directamente con la 
memoria o el origen de los patrones.

• Ejemplo de presentación:
"El Jardinero es el principio que regula la salud y el equilibrio del árbol. Es el 
principio organizador dentro del cuerpo y la mente, que permite que el sistema 
nervioso y emocional se sincronicen para crear un crecimiento armonioso, sin 
la necesidad de intervención directa en los patrones subyacentes."
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E. Interfaz – El Punto de Conexión

• Definición científica:
La interfaz es el punto de contacto entre los niveles conscientes e 
inconscientes del ser. En términos científicos, este es el lugar donde la 
intención se convierte en acción, y donde el cuerpo y la mente se sincronizan a
través de la interocepción. La interocepción permite que los estados internos 
del cuerpo (como el ritmo cardíaco, la respiración, la tensión muscular) 
influyan directamente en los estados emocionales y cognitivos.

• Terminología en Neuro-Quantum:

• Interfaz: El punto exacto donde el árbol (la conciencia) y el jardinero (la
presencia) se encuentran. Es el momento de conexión entre la intención 
consciente y la transformación energética que ocurre a nivel 
subconsciente.

• Punto de origen: El lugar donde la energía de la intención se convierte 
en una vibración que afecta el cuerpo y la mente a nivel profundo.

• Ejemplo de presentación:
"La Interfaz es el punto de conexión entre la conciencia y la presencia. En este
espacio, la intención se convierte en acción, y la sincronización entre el cuerpo
y la mente permite que el cambio ocurra de manera fluida y efectiva, sin 
necesidad de intervención consciente directa."
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Resumen Final:
Este lenguaje científico está diseñado para que el Sistema Neuro-Quantum sea 
presentado de forma precisa, sin perder la conexión con el contexto terapéutico y 
espiritual del proceso. Las terminologías utilizadas son coherentes con los conceptos
de neurociencia, psicología somática y regulación emocional, lo que le da una base 
sólida y accesible a la vez. 

El objetivo es vivenciar cómo los diferentes componentes del árbol (inconsciente, 
subconsciente, consciente, etc.) interactúan de manera que se facilita la 
transformación profunda sin la necesidad de acceder a la historia o la narrativa 
consciente.
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Neuro-Quantum no es una técnica más.
Es un espacio de reconexión contigo.

Un lugar donde vuelves a tu centro y tu sistema recuerda su orden natural.
Desde ahí, todo lo demás empieza a alinearse.

---------------------------------------

https://www.krystalcity.net/sesion-personal-unica-sanacion-con-
mantras-de-alta-frecuencia/

https://www.krystalcity.net/packs-mantras-neuro-quantum/

https://www.krystalcity.net/evento-internacional-mantras-de-la-nueva-
tierra-krystal-neuro-quantum/

krystalcity090@proton.me
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